
SANA VITA, Naturheilkunde TEN & Massagen, Sabrina Schenkel 

Seestrasse 240, 8810 Horgen 

 

 

 

Klientendaten  

Dieses Dokument regelt das Verhältnis zwischen Sana Vita  und den Klientinnen und 
Klienten , welche die Dienstleistungen von Sana Vita  in Anspruch nehmen. Das Dokument 
basiert auf den aktuellen gesetzlichen Grundlagen (nDSG, DSGVO, Patientenrecht, OR ). 

Personalien:  

Name   Vorname   

Strasse   PLZ / Ort   

Telefon   E - Mail   

Geschlecht   Geb. Datum   

Beruf   Kinder   

Krankenkasse   
Zusatz: ja  nein  

Hausarzt   

 
Gesundheitsfragen:  

 Aktuelle Beschwerden,  
 Schmerzskala 1 - 10 

 

 

Aktuelle Therapien, Behandlungen   

Medikamente / Nahrungsergänzung  
Wenn ja, welche?  

ja  nein  
 

Frühere Operationen   

Bekannte Krankheiten / Diagnosen  
 
(Familiäre Vorbelastung en , Vererbung)  

 

Chronische Beschwerden   

Allergien / Unverträglichkeiten   

Zurzeit in ärztlicher Behandlung  
ja  nein  
 

Trinkmenge in Liter pro Tag  
Wasser:  
Kaffee:  

Schlaf (Dauer, Qualität)   

Aktuelle Stressskala (1 - 10)  

 
 

 

 

Bitte wenden  



SANA VITA, Naturheilkunde TEN & Massagen, Sabrina Schenkel 

Seestrasse 240, 8810 Horgen 

 

 
 
 
Hinweise zu deiner Behandlung:  

• Ich verspreche keine Heilung, stelle keine Diagnose n und empfehle dir, unter ärztlicher 
Kontrolle zu bleiben . Bitte setze verordnete Medikamente sowie schulmedizinisch  
verordnete  Behandlungen nicht eigenständig ab.  

• Ich bitte dich, mir eine allfällige Veränderung deines Gesundheitszustandes oder eine 
Schwangerschaft vor einer Folgekonsultation mitzuteilen.  

• Mein Honorar beträgt CHF 1 30.00 für eine Konsultation von 60 Minuten. Das Honorar 
ist jeweils Ende jeder einzelnen Konsultation zur Zahlung fällig (Bar oder per Twint).  

 
 
 
 

Administratives                              
Sana Vita, Naturheilkunde TEN & Massagen, Sabrina Schenkel, Seestrasse 240 , 8810 Horgen ,  
praxis@sanavita - ten.ch , 078 351 72 26  

 

 Mit deiner Unterschrift erklärst du dich damit einverstanden, dass Rechnungen, 
Rückforderungsbelege sowie allfällige weitere Formulare per E - Mail (unverschlüsselt) 
versendet werden.  

 Die Kommunikation per E - Mail, SMS, Whats App erfolgt unverschlüsselt und kann 
Sicherheitslücken aufweisen.  

 Im Verhinderungsfall muss mindestens 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin 
abgesagt werden. Spätere Terminabsagen können zu Lasten des Klienten verrechnet 
werden.  

 Die Abklärung einer Kostenübernahme der Therapie durch die Zusatzversicherung der 
Krankenkasse  (VVG)  ist Sache des Klienten, der Klientin . 

 Datenschutz (Die Datenschutzerklärung (DSE) ist auf der Website einsehbar und liegt in der Praxis auf.) :  
Deine Privatsphäre ist mir wichtig. Sana Vita schützt deine persönlichen Daten und 
behandelt diese vertraulich.  Die gesetzlichen Datenschutzbestimmungen sowie die 
Geheimhaltungspflicht werden eingehalten.  

 
 
Hiermit bestätige ich die Richtigkeit und Vollständigkeit meiner Angaben.  
Ich nehme zur Kenntnis, dass im Falle von falschen Angaben jegliche Haftung von der 
Praxis Sana Vita abgelehnt wird.  

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die obigen Erläuterungen zur Kenntnis 
genommen habe und mit der Erhebung meiner Daten durch Sana Vita  einverstanden bin.  

 

Ort / Datum:  Unterschrift: 

 

mailto:praxis@sanavita-ten.ch

